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Bussole per il futuro

Ciclo di Focus Group rivolti alle famiglie per fornire loro
supporto nelle scelte scolastiche dei figli assicurando un

progetto futuro di qualità.
Marzo - Aprile 2026
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Progetto: 4032-0001-685-2023 Ente: Fondazione Casa di Carità Arti e Mestieri
approvato con Decreto n. 1254/23 a valere sul Programma Regionale

FSE+ 2021–2027 - Regione del Veneto

DESTINATARI:
Genitori degli allievi della scuola secondaria
di primo grado, educatori, formatori, docenti

INFORMAZIONI

Bussole per il futuro

La partecipazione è gratuita
previa iscrizione obbligatoria.

È previsto un WELCOME COFFEE!

PER MAGGIORI INFORMAZIONI:
0424 523216

orientamento.marcopolo@casadicarita.org



L'adolescenza come fase chiave di costruzione dell’identità e di avvicinamento alle
prime scelte importanti. Insieme rifletteremo su come i ragazzi iniziano a conoscersi e
a decidere, su quali stili decisionali e stili genitoriali entrano in gioco e su come si
costruisce il delicato equilibrio tra guida e autonomia. L’obiettivo è aiutare i genitori a
“leggere” questa fase evolutiva e a trovare un modo di accompagnare che sostenga
senza sostituirsi, favorendo fiducia, responsabilità e consapevolezza nelle scelte.

Comprendere il contesto in cui oggi i ragazzi sono chiamati a scegliere. Partendo dal
confronto tra il mondo del lavoro di ieri e quello di oggi, rifletteremo sui cambiamenti in
atto, sulle nuove competenze richieste e sulle incertezze che caratterizzano un mondo
sempre più complesso. L’obiettivo è aiutare i genitori a orientarsi tra informazioni, miti
e timori sul futuro, costruendo una cornice realistica e flessibile per accompagnare le
scelte dei figli con maggiore lucidità e meno ansia.

Una guida pratica al processo di scelta, inteso come un percorso fatto di tappe,
riflessioni e aggiustamenti progressivi. Ci concentreremo su come tenere insieme
interessi, capacità e vincoli, su quali passaggi aiutano a costruire una decisione
consapevole e su come i genitori possono accompagnare i figli senza sostituirsi a loro.
Insieme rifletteremo anche su cambi di direzione e ri-orientamento come parti naturali
del percorso, per aiutare a leggere le scelte non come atti definitivi, ma come passaggi
evolutivi dentro una storia che si costruisce nel tempo.

“Chi sei, chi sta scegliendo?” – Crescere nell’adolescenza
Adolescenza, identità e stili genitoriali nelle scelte che contano

“Il mondo intorno” – Scuola, lavoro e futuro
Dal “com’era” al “come sarà”: come cambiano professioni e competenze

“La strada delle scelte” – Orientarsi tra ostacoli e possibilità
Una road map per decidere: tappe, cambi di rotta e accompagnamento

Focus Group 1
9 marzo 2026

18 marzo 2026

13 aprile 2026

15:00 - 19:00

15:00 - 19:00

15:00 - 19:00

Focus Group 2

Focus Group 3

Alcune storie come specchio per riflettere sulle scelte, senza esporsi direttamente.
Attraverso racconti di percorsi, svolte, dubbi ed errori, esploreremo cosa può facilitare
o bloccare il processo decisionale, quali aspettative e pregiudizi entrano in gioco e che
cosa significa “lasciare spazio” in modo sano. L’obiettivo è aiutare i genitori a
trasformare emozioni, narrazioni familiari e vissuti personali in alleati della scelta,
favorendo l’emergere delle risorse e dei talenti dei ragazzi e sostenendo percorsi più
autentici e personali.

“Lasciare spazio” – Storie che orientano
Racconti ed esperienze per comprendere le scelte

22 aprile 2026
15:00 - 19:00

Focus Group 4

ALESSIA GIACOMETTI - Psicologa del lavoro e delle organizzazioni, specializzata
nell’ambito della psicologia scolastica, dell’orientamento e nel supporto ai ragazzi con
DSA. Attua percorsi di accompagnamento di adolescenti e famiglie nei momenti di scelta
e cambiamento.
LAURA MAROSTICA - Psicologa psicoterapeuta specializzata in Psicoterapia familiare e
relazionale con pluriennale esperienza nella realizzazione di interventi di
accompagnamento e prevenzione in età evolutiva.
STEFANIA ZIN - Psicologa del lavoro specializzata in "Intervento sul disagio in ambito
organizzativo e valorizzazione della persona" con pluriennale esperienza
nell'orientamento professionale e scolastico e nella gestione delle risorse umane.

https://forms.gle/CvY2FP9YAkwoj4ab6

Casa di Carità Arti e Mestieri - Marco Polo 
Via San Bortolo, 10, 36020
Pove del Grappa (VI)

Sede di svolgimento:

Iscrizioni:

https://forms.gle/CvY2FP9YAkwoj4ab6

